IV DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO /B

LA DOMENICA

LE RICCHEZZE DELLA PAROLA

esu & un maestro singolare, diverso dagli scribi (Vangelo). Il

suo insegnamento stupisce chi l'ascolta: non é statico e fred-
do, ma da freschezza e nuova vita alle cose di Dio; non impone,
ma propone. La sua parola tocca nel profondo, apre orizzonti di
vita, inquieta, sveglia la mente e scalda il cuore, fa crescere den-
tro e responsabilizza. La gente osa dire che egli insegna con au-
torita: nessuna dissociazione in lui tra la parola e la vita. Gesu in-
camna le caratteristiche del profeta ideale preannunciato da Mosé
(/ Lettura). Ben se n'avvede il Maligno allorché le sue parole astu-
tamente lusinghiere cadono nel vuoto davanti alla parola salvifica
di quel profeta di Dio tra la gente.

«ll Signore ha colorato la sua parola di bellezze svariate, perché
coloro che la scrutano possano contemplare cid che preferiscono.
Ha nascosto nella sua parola tutti i tesori, perché ciascuno di noi
trovi una ricchezza in cio che contempla», riflette sant’Efrem. Ne
sia consapevole I'assemblea liturgica, quando si pone in ascolto
della Parola. Questa & per tutti e per te; edifica la comunita e chie-
de la tua disponibilita; fissa il cuore in Dio qualunque sia lo stato di

S. Tommaso d’Aquino - 28 gennaio 2024
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B Sara la croce di Cristo la vera e definitiva rovi-
na del demonio che, proprio per questo, cerca
in ogni modo di dirottarlo verso un’altra logica,
quella di un Messia potente e di successo. Per
salvaguardare la sua missione Gesu, ai demoni
scacciati dalle persone, comanda di non rivela-
re la sua identita. Oggi ricorre la 71° Giornata
dei malati di lebbra.

ANTIFONA D’INGRESSO  (Sal 105,47)  in piedi
Salvaci, Signore Dio nostro, radunaci dalle
genti, perché ringraziamo il tuo nome santo:
lodarti sara la nostra gloria.

Celebrante - Nel nome del Padre e del Figlio e
dello Spirito Santo. Assemblea - Amen.

C - |l Signore sia con voi. A - E con il tuo spirito.

ATTO PENITENZIALE
C - Fratelli e sorelle, come ai discepoli di Em-
maus, il Risorto si accosta a noi nella Parola e
nei segni sacramentali. Disponiamoci a questo
incontro invocando la grazia del perdono.

Breve pausa di silenzio.

— Signore, via che riconduce al Padre, Kyrie,
eléison. Kyrie, eléison.
— Cristo, verita che illumina i popoli, Christe,
eléison. Christe, eléison.
— Signore, vita che rinnova il mondo, Kyrie,
eléison. Kyrie, eléison.

vita (// Lettura).

Si pud cambiare

don Giuliano Saredi, ssp

C - Dio onnipotente abbia misericordia di noi, per-

doni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.

A - Amen.
INNO DI LODE

Gloria a Dio nell’alto dei cieli e pace in terra
agli uomini, amati dal Signore. Noi ti [odiamo,
ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo, ti
rendiamo grazie per la tua gloria immensa, Si-
gnore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipoten-
te. Signore, Figlio unigenito, Gesu Cristo, Signo-
re Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, tu che
togli i peccati del mondo, abbi pieta di noi; tu che
togli i peccati del mondo, accogli la nostra
supplica; tu che siedi alla destra del Padre, abbi
pieta di noi. Perché tu solo il Santo, tu solo il Si-
gnore, tu solo I'Altissimo, Gesi Cristo, con lo
Spirito Santo: nella gloria di Dio Padre. Amen.

ORAZIONE COLLETTA

C - Signore Dio nostro, concedi a noi tuoi fedeli
di adorarti con tutta 'anima e di amare tutti gli uo-
mini con la carita di Cristo. Egli & Dio, e vive e re-
gnacon te... A - Amen.

Oppure:

C - O Padre, che hai inviato il tuo Figlio a inse-
gnare con autorita la tua via e a liberarci dalle po-
tenze del male, fa' che sperimentiamo l'intima
gioia di affidarci unicamente a te, per testimonia-
re con la vita la nostra fede. Per il nostro Signore
Gesu Cristo...

A-Amen. 5



LITURGIA DELLA PAROLA

PRIMA LETTURA Dt 18,15-20 seduti

Susciterd un profeta e gli porro in bocea le mie parole.

Dal libro del Deuteronomio

Moseé parld al popolo dicendo: *«Il Signore,
tuo Dio, suscitera per te, in mezzo a te, tra i
tuoi fratelli, un profeta pari a me. A lui darete
ascolto.

'sAvrai cosi quanto hai chiesto al Signore,
tuo Dio, sull'Oreb, il giorno dell'assemblea, di-
cendo: “Che io non oda piu la voce del Signo-
re, mio Dio, e non veda pill questo grande fuo-
co, perché non muoia”.

7]| Signore mi rispose: “Quello che hanno
detto, va bene. "lo suscitero loro un profeta in
mezzo ai loro fratelli e gli porrd in bocca le mie
parole ed egli dira loro quanto io gli comande-
ro. *Se qualcuno non ascoltera le parole che
egli dira in mio nome, io gliene domanderd con-
to. ®Ma il profeta che avra la presunzione di di-
re in mio nome una cosa che io non gli ho co-
mandato di dire, o che parlera in nome di altri
dei, quel profeta dovra morire”».

Parola di Dio. A - Rendiamo grazie a Dio.
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Venite, cantiamo al Signore, / acclamiamo la roc-
cia della nostra salvezza. / Accostiamoci a lui

per rendergli grazie, / a lui acclamiamo con can'ﬁ

di gioia.
Entrate: prostrati, adoriamo, / in ginocchio da-
vanti al Signore che ci ha fatti. / E lui il nostro Dio

/ e noi il popolo del suo pascolo, / il greggefch%

egli conduce.

Se ascoltaste oggi la sua voce! / «Non indurite il
cuore come a Meriba, / come nel giorno di Mas-
sa nel deserto, / dove mi tentarono i vostri padri:
/ mi misero alla prova / pur avendo visto le mie
opere».

SECONDA LETTURA 1Cor 7,32-35

La vergine si preoccupa delle cose del Signore, per es-
sere santa.

Dalla prima lettera di san Paolo apostolo ai

6 Corinzi

Fratelli, *%io vorrei che foste senza preoccu-
pazioni: chi non & sposato si preoccupa delle
cose del Signore, come possa piacere al Si-
gnore; ¥chi e sposato invece si preoccupa del-
le cose del mondo, come possa piacere alla
moglie, *e si trova diviso!

Cosi la donna non sposata, come la vergi-
ne, si preoccupa delle cose del Signore, per
essere santa nel corpo e nello spirito; la donna
sposata invece si preoccupa delle cose del
mondo, come possa piacere al marito.

3Questo lo dico per il vostro bene: non per
gettarvi un laccio, ma perché vi comportiate de-
gnamente e restiate fedeli al Signore, senza
deviazioni.
Parola di Dio.

CANTO AL VANGELO (Mt 4,16) in piedi

Alleluia, alleluia. Il popolo che abitava nelle te-
nebre vide una grande luce, per quelli che abita-
vano in regione e ombra di morte una luce &
sorta. Alleluia.

VANGELO

Insegnava loro come uno che ha autorita.

rﬂ_j‘}_ﬁ Dal Vangelo secondo Marco
Allw] A - Gloria a te, o Signore.

In quel tempo, #*Gesu, entrato di sabato nella
sinagoga, [a Cafarnao,] insegnava. 2Ed erano
stupiti del suo insegnamento: egli infatti inse-
gnava loro come uno che ha autorita, e non co-
me gli scribi.

=2Ed ecco, nella loro sinagoga vi era un uomo
posseduto da uno spirito impuro e comincio a
gridare, dicendo: 2*«Che vuoi da noi, Gesu Na-
zareno? Sei venuto a rovinarci? lo so chi tu sei:
il santo di Dio!». #E Gesu gli ordind severamen-
te: «Taci! Esci da luil». #E lo spirito impuro, stra-
ziandolo e gridando forte, usci da lui.

27Tutti furono presi da timore, tanto che si
chiedevano a vicenda: «Che & mai questo?
Un insegnamento nuovo, dato con autorita.
Comanda persino agli spiriti impuri e gli obbe-
disconol!».

=|_g sua fama si diffuse subito dovunque, in
tutta la regione della Galilea.

Parola del Signore. A - Lode a te, o Cristo.

A - Rendiamo grazie a Dio.

Mc 1,21-28

PROFESSIONE DI FEDE in piedi

Credo in un solo Dio, Padre onnipotente,
creatore del cielo e della terra, di tuite le co-
se visibili e invisibili. Credo in un solo Signore,
Gesu Cristo, unigenito Figlio di Dio, nato dal Pa-
dre prima di tutti i secoli: Dio da Dio, Luce da
Luce, Dio vero da Dio vero; generato, non
creato, della stessa sostanza del Padre; per mez-
zo di lui tutte le cose sono state create. Per noi
uomini e per la nostra salvezza discese dal



cielo, (a queste parole tutti si inchinano) e per

Fu croci-
fisso per noi sotto Ponzio Pilato, mori e fu
sepolto. Il terzo giorno & risuscitato, secondo le
Scritture, @ salito al cielo, siede alla destra
del Padre. E di nuovo verra, nella gloria, per giu-
dicare i vivi e i morti, e il suo regno non avra fine.
Credo nello Spirito Santo, che & Signore e
da la vita, e procede dal Padre e dal Figlio.
Con il Padre e il Figlio & adorato e glorificato, e
ha parlato per mezzo dei profeti. Credo la Chie-
sa, una, santa, cattolica e apostolica. Profes-
so un solo Battesimo per il perdono dei peccati.
Aspetto la risurrezione dei morti e la vita del
mondo che verra. Amen.

PREGHIERA DEI FEDELI si pud adattare

C - Fratelli e sorelle, Gesu é la parola vivente,
che orienta la nostra esistenza e apre orizzonti
di vita buona. Confermiamo il nostro proposito
di essere suoi discepoli.

Lettore - Diciamo con fede:
R Conservaci nella tua parola, o Signore.

1. Per la Chiesa: mossa dallo Spirito Santo,
educhi sé stessa all'ascolto del Maestro divino,
che riempie di parola eterna la vacuita della pa-
rola che passa. Preghiamo:

2. Per i malati di lebbra e per gli operatori sa-
nitari che si fanno carico della loro sofferen-
za: siano sostenuti dalla nostra preghiera e
dalla generosa accoglienza di tutta la socie-
ta. Preghiamo:

3. Per le persone consacrate: nulla anteponga-
no alllamore di Cristo casto, povero e obbe-
diente, e riscoprano di continuo l'inquietudine
e lo stupore della Parola, che da credibilita alla
vita e alle opere. Preghiamo:

4. Per le nostre comunita e parrocchie: alla
scuola del Vangelo e dell’Eucaristia ravvivino
le ragioni della loro vita cristiana, affinché dia-
no gloria al Padre nella testimonianza e nel ser-
vizio. Preghiamo:

Intenzioni della comunita locale.

C - La tua parola, Signore, sia conforto nelle
delusioni, balsamo per le ferite, sollievo nelle
fatiche. Tu conosci la nostra incostanza
nell’aderire a te, eppure osiamo confidare nel-
la tua misericordia. Tu che vivi e regni nei se-
coli dei secoli. A - Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

ORAZIONE SULLE OFFERTE in piedi

C - Accogli con bonta, o Signore, i doni del nostro
servizio sacerdotale: li deponiamo sull'altare per-

ché diventino sacramento della nostra redenzio-
ne. Per Cristo nostro Signore. A - Amen.

PREFAZIO

Si suggerisce il Prefazio delle domeniche del T.O. V: La
greazione, Messale 3a ed., pag. 363.

E veramente cosa buona e giusta, nostro dove-
re e fonte di salvezza, rendere grazie sempre e
in ogni luogo a te, Signore, Padre santo, Dio on-
nipotente ed eterno. Tu hai creato il mondo nella
varieta dei suoi elementi e hai disposto 'avvicen-
darsi dei tempi e delle stagioni. Al'uomo, fatto a
tua immagine, hai affidato le meraviglie dell'uni-
verso, perché, fedele interprete dei tuoi disegni,
si prenda cura di tutto il creato, e nelle tue opere
glorifichi te, per Cristo Signore nostro. E noi, con
tutti gli angeli del cielo, innalziamo a te la nostra
lode, acclamando con festosa esultanza:

Tutti - Santo, Santo, Santo...

Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il
tuo nome, venga il tuo regno, sia fatta la tua vo-
lonta, come in cielo cosi in terra. Dacci oggi il no-
stro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e
non abbandonarci alla tentazione, ma liberaci
dal male.

ANTIFONA ALLA COMUNIONE  (Cf. Sal 30,17-18)

Sul tuo servo fa’ splendere il tuo volto, salva-
mi per la tua misericordia. Signore, che io
non debba vergognarmi per averti invocato.

Oppure: (Cf. Mc 1,22)

Erano stupiti del suo insegnamento, dato con
autorita.

ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE in piedi

C - O Signore, che ci hai nutriti con il dono della
redenzione, fa’' che per la forza di questo sacra-
mento di eterna salvezza cresca sempre piu la
vera fede. Per Cristo nostro Signore. A - Amen.

PROPOSTE PER | CANTI: da Nella casa del Padre,
ElleDiCi, 5a ed. - Inizio: Lodate Dio (669); Te lodia-
mo, Trinita (733). Salmo responsoriale: M° S. Mili-
tello; oppure: Fa’ che ascoltiamo (647). Processio-
ne offertoriale: Molte le spighe (679). Comunione:
Sei tu, Signore, il pane (719); Hai dato un cibo
(658). Congedo: Beata sei tu, Maria (574).

PER ME VIVERE E CRISTO

L'adorazione & preghiera che prolunga la celebra-
zione e la comunione eucaristica e in cui I'anima
continua a nutrirsi: si nutre di amore, di verita, di
pace; si nutre di speranza, perché Colui al quale
ci prostriamo non ci giudica, non ci schiaccia, ma
ci libera e ci trasforma.

— Papa Benedetto XVI
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Il Transumanesimo: superare 'uomo? /2

Transumanesimo e Chiesa
Cattolica: un rapporto difficile

S e nel precedente articolo abbiamo provato a
delineare una definizione di Transumanesimo,
cosa possiamo dire dei suoi rapporti con la religio-
ne e con la Chiesa Cattolica in particolare? Sin
dalla sua nascita il movimento transumanista si
definisce aconfessionale e I'atteggiamento nei
confronti del dato religioso &, almeno a parole, di
totale indifferenza. Guardando pero alle statisti-
che fornite possiamo notare come il 70% di coloro
che dichiarano di riconoscersi nel pensiero transu-
manista siano dichiaratamente atei e agnostici. E,
infatti, uno dei cardini della lotta & quello della laici-
ta delle istituzioni. Va da sé che la Chiesa Cattoli-
ca sia vista come un avversario. In Italia, per
esempio, i fransumanisti considerano la legge
40/2004 sulla fecondazione assistita “un’ipoteca
religiosa” sulla ricerca.

In definitiva, la Chiesa Cattolica (da notare co-
me insistentemente torni nelle accuse la visione
ideologica di un cattolicesimo prigioniero e in atte-
sa di essere liberato dalle gerarchie vaticane) sa-
rebbe un avversario della liberta di ricerca, per-
ché colpevole di imporre vincoli su numerosi cam-
pi di ricerca: procreazione artificiale (che pud com-
portare la selezione di embrioni), cellule staminali
(in cui si prevede la soppressione di embrioni), clo-
nazione, genoma umano e, pit in generale, qua-
lunque tecnica o conoscenza scientifica che
permetta di oltrepassare la condizione umana,
giudicata fragile e incompleta.

E evidente che l'antropologia cristiana, che ve-
de 'uomo come immagine e somiglianza di Dio,
e con un fine ben preciso, risulta incompatibile
con la visione transumanista, la quale auspica
un superamento dell'uomo stesso (il riferimento
a Nietzsche & esplicito). E, per coloro che, pur
non cristiani, riconoscono la ragionevolezza delle
questioni che la Chiesa Cattolica pone, ecco pron-
to da parte dei transumanisti I'appellativo sprez-
zante di “atei devoti”. In conclusione, troviamo
quanto meno paradossale come una corrente di
pensiero, per definizione laicista, tenda invece a
idolatrare I'oggetto del proprio agire, e cioé il sape-
re scientifico, elevandoﬂ; a propnia divinita alla qua-
le tutto e tutti devono sottostare.

ﬁ : +

Andrea Musso

E quella del transumanesimo una nuova “proposta
salvifica”? Sara la tecnologia a liberare, emancipare

60 ¢ finalmente realizzare I'essere umano nella sua verita?

CALENDARIO

(29 gennaio-4 febbraio 2024)

IV sett. del T.O. (pari) - IV sett. del Salterio.

29 L Signore! Salvami, Dio mio! L'indemoniato, li-
beratosmmmio di Satana, & inviato per essere testimone
della grazia di Dio. Ss. Papia e Mauro; S. Afraate; S. Sulpicio
Severo. 2Sam 15,13-14.30; 16,5-13a; Sal 3; Mc 5,1-20.

30 M Signore, tendi I'orecchio, rispondimi. Gesl guari-
sce una donna e resuscita una ra : egli esaudisce chi si
rivolge a lui con fede. S. Martina; S. Giacinta Marescotli; B.
Sebastiano Valfré. 2Sam 18,9-10.14b.21a.24-25a.30-32;19,1-3;
Sal 85; Mc 5,21-43.

31 M S. Giovanni Bosco (m, bianco). Togli, Signore, la mia
colpa e il mio peccato. | compatrioti di Gesu credono di cono-
scerlo. Ma sono proprio i loro pregiudizi a fare da ostacolo,
non permettendo a Gesii di compiere prodigi nella sua citta. S.
Geminiano; S. Marcella. 2Sam 24,2.9-17; Sal 31; Mc 6,1-6.

1 G Tu, o Signore, domini tutto! Gesu insegna ai suoi il giu-
sto atteggiamento nella missione: sobrieta, fiducia nella prov-
videnza e fermezza nell'annuncio. S. Severo; S. Brigida; S.
Raimondo. 1Re 2,1-4.10-12; Cant. 1Cr 29,10-12; Mc 6,7-13.
2 V Presentazione del Signore (f, bianco). Vieni, Signore,
nel tuo tempio santo. Simeone pud congedarsi dalla vita per-
ché il suo desiderio di vedere il Messia & stato esaudito. S. Ca-
terina de’ Ricci. Ml 3,1-4 opp. Eb 2,14-18; Sal 23; Lc
2,22-40.0ggi é la 28 Giornata della vita consacrata.

3 S Insegnami, Signore, i tuoi decreti. Gesu chiede ai di-
scepoli di riposarsi con |ui, per essere pronti a donare 'annun-
cio della salvezza. S. Biagio img; S. Ansegan'o éOscgg (mf);
Ss. Simeone e Anna. 1Re 3,4-13; Sal 118; Mc 6,30-34.

4D V domenica del T.0./B. V sett. del T.O. (pari) - | sett. del
Salterio. S. Eutichio; S. Nicola Studiita. Gb 7,1-4.6-7; Sal 146;
1Cor 9,16-19.22-23; Mc 1,29-39. Elide Siviero

— scintillex \
Non basta rovesciare un sistema, se quello
con cui lo si vuol sostituire porta dentro di sé
i medesimi principi del disordine e dell’op-
pressione, ciog il primato della materia, I'ot-
tusita verso le realta eterne e la negazione
di ogni moralita trascendente.

— Card. Giacomo Biffi

Vita Pastorale

La rivista al servizio dei parroci, degli operatori pastorali e dei laici
impegnati, per vivere appieno la pastorale della Chiesa [taliana.
IN COLLABORAZIONE CON LA CEl

LA DOMENICA. Periodico religioso n. 1/2024 - Anno 102 - Dir. responsabile: Pie-

tro Roberto Minali - Reg. Tribunale di Alba n. 412 del 28/12/1983. Piazza S. Pao-
lo 14, 12051 Alba CN. Tel. 800 509645 - E-mail: clienti.ladomenica@sipauls.it -
CCP 19729201 - Editore Periodici San Paolo S.r.l. - Dir. editoriale Gruppo San
Paolo: Carlo Cibien - © Periodici San Paolo S.r.|. - Abbonamento annuo € 14
Lminimo 5 copie). Stampa ELCOGRAF s.p.a. - Per i testi liturgici: 2020 Fond. di

eligione Ss. Francesco d’Assisi e Caterina da Siena; per i testi biblici: © 2007

= 14

SAN PACLO

Fond. di Religione Ss. Francesco d'Assisi e Cateri-
na da Siena. Nullaosta per i testi biblici e liturgici
% Marco Brunetti, Vescovo, Alba CN. R.D. M. Lauritano.



